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Dziecko to równie ważny gość hotelowy co dorosły

Kampania "Hotel przyjazny rodzinie" ma na celu przystosować hotele i pensjonaty do potrzeb rodzin z dziećmi Foto: Glow Images/East News

- Dziecko nie jest gratisem do pakietu hotelowego, tylko bardzo ważnym gościem, który ma swoje specyficzne potrzeby - mówi w
Jedynce pomysłodawczyni kampanii "Hotel przyjazny rodzinie".

POSŁUCHAJ

○ 14'35
Violetta Hamerska o kampanii "Hotel przyjazny rodzinie" (Cztery pory roku/Jedynka)

+ 

Jak tłumaczy Violetta Hamerska, przez 7 lat trwania kampanii udało się wiele zmienić. - Na początku skupiliśmy się na tym, żeby przygotować
wyposażenie w hotelach do obsługi najmłodszych dzieci w przedziale 0-2 lata. Potem wprowadziliśmy tzw. rozrywkę, czyli pomysły na aktywne
spędzanie czasu. Następnie wzięliśmy się za wyżywienie, żeby nie były to tylko przysłowiowe frytki, ale żeby było zdrowo. Teraz skupiamy się na
tym, żeby w hotelu było właściwe podejście do dziecka - podkreśla gość Jedynki.

W hotelach, które przystąpią do konkursu, przeprowadzany jest audyt. - Mamy kapitułę, która w swojej pracy używa specjalnego kwestionariusza
do oceny. Jest on podzielony na sekcje: wyposażenie pokoju, łazienki, restauracji, obsługa i - to najważniejsza cześć - podejście do dziecka. Do
tego dochodzi tzw. miękka ocena, czyli wrażenia członka kapituły z wizyty w hotelu i zdjęcia - tłumaczy pomysłodawczyni kampanii "Hotel
przyjazny rodzinie" i założycielka serwisu internetowego "Rodzina w hotelu".

Jeżeli ocena jest pozytywna, hotel otrzymuje na rok specjalny certyfikat. Przed jego wygaśnięciem przeprowadzona może być jednak dodatkowa
kontrola "tajemniczego gościa". - Hotele wybierane są losowo albo kontrola jest następstwem otrzymania jakiegoś sygnału o
nieprawidłowościach. "Tajemniczy gość" bardzo nam pomaga, bo jeśli zgłoszenie się potwierdzi, możemy reagować - opowiada Violetta
Hamerska.
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Tytuł audycji: Cztery pory roku(http://www.polskieradio.pl/7/Audycja/7139,cztery-pory-roku)
Prowadziła: Roman Czejarek (http://www.polskieradio.pl/Roman-Czejarek/Tag170277) 
Gość: Violetta Hamerska (pomysłodawczyni kampanii "Hotel przyjazny rodzinie", założycielka serwisu internetowego "Rodzina w hotelu")
Data emisji: 11.02.2015 
Godzina emisji: 11.25
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WYBORY PREZYDENCKIE 2015 (HTTP://WWW.POLSKIERADIO.PL/5,WIADOMOSCI/4415,WYBORY-
PREZYDENCKIE-2015)

- najnowsze informacje

S P R A W D Ź !
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CZYTAJ TAKŻE

JEDYNKA 17.06.2014

Wakacje razem czy osobno? "Demony rodzą się, gdy nie pamiętamy o bliskich"

Foto: East News/Glow Images
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Wypad męża z kolegami denerwuje żonę, samotny wyjazd wzbudza podejrzenia partnera, a walka rodziców o podział letnich
obowiązków stawia dzieci w oku cyklonu. Jak zaplanować wakacje, by każdy z członków rodziny odpoczął?

POSŁUCHAJ

○ 17'16
Andrzej Komorowski o wakacyjnych wyjazdach. Razem czy osobno? (Cztery pory roku/Jedynka)

+ 

- Wszystko zależy od tego, w jakim etapie związku jesteśmy. Inaczej wakacje spędzają rodzice małych dzieci, inaczej nastolatków, jeszcze inaczej
dojrzałe małżeństwa - mówi w radiowej Jedynce terapeuta rodzinny Andrzej Komorowski.

Gość "Czterech pór roku"(http://www.polskieradio.pl/7/Audycja/7139,cztery-pory-roku) uważa, że jest wiele okazji czy powodów, by nie spędzać
wakacji z członkami własnej rodziny. Od razu jednak uspokaja. - Wakacje wcale nie są tak częstym czasem zdrady w małżeństwie, jak się
podejrzewa. Jeśli w ogóle o tym mówić, to najwięcej skoków w bok popełnianych jest jesienią i zimą - twierdzi.

Radio Freud - intymne rozmowy po zmroku >>(http://moje.polskieradio.pl/station/1/Radio-Freud)

W rozmowie z Romanem Czejarkiem radzi nie dopatrywać się drugiego dna w potrzebie spędzenia kilka dni bez małżonka i dzieci. A jeśli
spędzamy wakacje razem - przypomina o szczególnej trosce o wzajemne relacje. - Nie krytykujmy, nie pozwalajmy sobie na złe żarty. A kiedy
jedziecie sami, pamiętajcie o żonach i mężach, ślijcie maile i zdjęcie. Bo gdy nie pamiętacie, rodzą się demony - przestrzega.

Jak poradzić sobie z chorobą zazdrości? Zapraszamy do wysłuchania całej rozmowy!

"Cztery pory roku"(http://www.polskieradio.pl/7/Audycja/7139,cztery-pory-roku) na antenie Jedynki od poniedziałku do piątku między godz.
9.00 a 12.00. Zapraszamy!
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Zobacz więcej na temat: dzieci (/dzieci/Tag278)  podróże (/podroze/Tag165792)  psychologia (/psychologia/Tag5032)
rodzice (/rodzice/Tag165838)  wakacje (/wakacje/Tag170339)

Filip Woźniak, Tadeusz Woźniak i nadzwyczajne spotkanie w radiowej Jedynce

(/7/163/Artykul/1148692,Filip-Wozniak-Tadeusz-Wozniak-i-nadzwyczajne-spotkanie-w-radiowej-Jedynce?utm_source=box&utm_medium=link&utm_campaign=related' title='Filip-Wozniak-Tadeusz-Wozniak-i-nadzwyczajne-spotkanie-w-
radiowej-Jedynce' visible='True)

By dodawać życia do lat, a nie lat do życia. Przepis na młodość
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Sport w depresji. Wysiłek mógłby pomóc, ale nie każdy jest w stanie go wykonać
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Dziecko w podróży. W drogę bez obaw!
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"Rolnik szuka żony": ostateczny scenariusz napisze życie

(/7/163/Artykul/1154360,Rolnik-szuka-zony-ostateczny-scenariusz-napisze-zycie?utm_source=box&utm_medium=link&utm_campaign=related' title='Rolnik-szuka-zony-ostateczny-scenariusz-napisze-zycie' visible='True)

CZYTAJ TAKŻE

JEDYNKA 04.02.2015

Czy płacić dzieciom za wykonywanie prac domowych?
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Debata dotycząca tego, czy płacić dzieciom za wykonywanie określonych prac, wciąż powraca Foto: Glow Images/East News

Wielu rodziców daje dzieciom pieniądze za sprzątanie lub wynoszenie śmieci. Czy taka forma nagradzania to właściwa metoda
wychowawcza?

POSŁUCHAJ

○ 15'31
Psycholog Justyna Święcicka mówi o kwestii płacenia dzieciom za wykonywanie prac domowych (Cztery pory roku/Jedynka)

+ 

Psycholog Justyna Święcicka stwierdziła, że pytanie o zasadność płacenia dzieciom regularnie powraca. - Przez ostatnie lata bardzo zmieniło się
podejście do tego tematu, również wśród psychologów i pedagogów - powiedziała. Zaznaczyła też, że w wychowaniu chodzi przede wszystkim o
to, by być konsekwentnym i nagradzać. Nagrodą mogą, ale nie muszą, być pieniądze. Wszystko zależy tu od umowy między dzieckiem a
rodzicami.

Na pytanie "płacić czy nie?" nie ma jednoznacznej odpowiedzi. Jak zauważyła psycholog, nad każdym przypadkiem warto zastanowić się
indywidualnie. - Popatrzmy, jaki jest wiek dziecka. Wiadomo, że nie będziemy płacić trzy- czy czterolatkowi. Jak rozmawiam z nastolatkami, to
widzę, że dla nich największą nagrodą jest dodatkowy czas na przyjemności i na spotkania z rówieśnikami - powiedziała.

***

Tytuł audycji: Cztery pory roku (http://www.polskieradio.pl/7/Audycja/7139)
Prowadzenie: Roman Czejarek (http://www.polskieradio.pl/Roman-Czejarek/Tag170277)
Gość: Justyna Święcicka (psycholog)
Data emisji: 4.02.2015 
Godzina emisji: 9.00-12.00
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