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Dziecko to rownie wazny gos¢ hotelowy co dorosty

JEDYNKA11.02.2015

Kampania "Hotel przyjazny rodzinie" ma na celu przystosowac hotele i pensjonaty do potrzeb rodzin z dziecmi - Foto: Glow Images/East News §
~

- Dziecko nie jest gratisem do pakietu hotelowego, tylko bardzo waznym gosciem, ktéry ma swoje specyficzne potrzeby - méwi =

Jedynce pomystodawczyni kampanii "Hotel przyjazny rodzinie". 2
=
~

POStUCHAJ

@ 14'35 Violetta Hamerska o kampanii "Hotel przyjazny rodzinie" (Cztery pory roku/Jedynka) +

Jak thumaczy Violetta Hamerska, przez 7 lat trwania kampanii udato sie wiele zmieni¢. - Na poczatku skupiliémy sie na tym, zeby przygotowa¢
wyposazenie w hotelach do obshugi najmlodszych dzieci w przedziale 0-2 lata. Potem wprowadziliSmy tzw. rozrywke, czyli pomysly na aktywne
spedzanie czasu. Nastepnie wzieliSmy sie za wyzywienie, zeby nie byly to tylko przystlowiowe frytki, ale zeby bylo zdrowo. Teraz skupiamy sie na
tym, zeby w hotelu bylo wlasciwe podejscie do dziecka - podkresla gos¢ Jedynki.

W hotelach, ktore przystapia do konkursu, przeprowadzany jest audyt. - Mamy kapitule, ktéra w swojej pracy uzywa specjalnego kwestionariusza
do oceny. Jest on podzielony na sekcje: wyposazenie pokoju, tazienki, restauracji, obshuga i - to najwazniejsza cze$¢ - podejscie do dziecka. Do
tego dochodzi tzw. miekka ocena, czyli wrazenia czlonka kapituly z wizyty w hotelu i zdjecia - thumaczy pomystodawczyni kampanii "Hotel

przyjazny rodzinie" i zalozycielka serwisu internetowego "Rodzina w hotelu".

Jezeli ocena jest pozytywna, hotel otrzymuje na rok specjalny certyfikat. Przed jego wygasnieciem przeprowadzona moze by¢ jednak dodatkowa
kontrola "tajemniczego goScia". - Hotele wybierane sg losowo albo kontrola jest nastepstwem otrzymania jakiego$ sygnatu o
nieprawidlowos$ciach. "Tajemniczy go$¢" bardzo nam pomaga, bo jesli zgloszenie sie potwierdzi, mozemy reagowac - opowiada Violetta

Hamerska.
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Tytul audycji: Cztery pory roku(http://www.polskieradio.pl/7/Audycja/7139,cztery-pory-roku)

Prowadzita: Roman Czejarek (http://www.polskieradio.pl/Roman-Czejarek/Tag170277)

Gosé: Violetta Hamerska (pomystodawczyni kampanii "Hotel przyjazny rodzinie", zalozycielka serwisu internetowego "Rodzina w hotelu")
Data emisji: 11.02.2015

Godzina emisji: 11.25

pg/ag

Zobacz wiecej na temat: dzieci (/dzieci/Tag278) hotel (/hotel/Tagi66084) Roman Czejarek (/Roman-Czejarek/Tag170277)
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WYBORY PREZYDENCKIE 2015 (HTTP://WWW.POLSKIERADIO.PL/5,WIADOMOSCI/4415 WYBORY-

PREZYDENCKIE-2015)
- najnowsze informacje

SPRAWD 7! (http://www.polskieradio.pl/5Wiadomosci/4415 Wybory-prezydenckie-2015)

CZYTAJ TAKZE

Wakacje razem czy osobno? "Demony rodzg sig, gdy nie pamigtamy o bliskich”

JEDYNKA17.06.2014

Foto: East News/Glow Images
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Wypad meza z kolegami denerwuje zone, samotny wyjazd wzbudza podejrzenia partnera, a walka rodzicow o podziat letnich
obowigzkow stawia dzieci w oku cyklonu. Jak zaplanowaé wakacje, by kazdy z cztonkéw rodziny odpoczat?

POStUCHAJ

@ 17 Andrzej Komorowski o wakacyjnych wyjazdach. Razem czy osobno? (Cztery pory roku/Jedynka) +

- Wszystko zalezy od tego, w jakim etapie zwigzku jesteSmy. Inaczej wakacje spedzaja rodzice malych dzieci, inaczej nastolatkdéw, jeszcze inaczej

dojrzale malzenstwa - méwi w radiowej Jedynce terapeuta rodzinny Andrzej Komorowski.

Gos¢ "Czterech por roku' (http: //www.polskieradio.pl/7/Audycja/7139,cztery-pory-roku) uwaza, ze jest wiele okazji czy powodéw, by nie spedzaé
wakacji z czlonkami wlasnej rodziny. Od razu jednak uspokaja. - Wakacje wcale nie sa tak czestym czasem zdrady w malzenstwie, jak sie

podejrzewa. Jesli w ogole o tym moéwic, to najwiecej skokow w bok popelianych jest jesienig i zima - twierdzi.
Radio Freud - intymne rozmowy po zmroku > >(http://moje.polskieradio.pl/station/1/Radio-Freud)

W rozmowie z Romanem Czejarkiem radzi nie dopatrywac sie drugiego dna w potrzebie spedzenia kilka dni bez malzonka i dzieci. A jesli
spedzamy wakacje razem - przypomina o szczegolnej trosce o wzajemne relacje. - Nie krytykujmy, nie pozwalajmy sobie na zle zarty. A kiedy

jedziecie sami, pamietajcie o zonach i mezach, §lijcie maile i zdjecie. Bo gdy nie pamietacie, rodza sie demony - przestrzega.
Jak poradzi¢ sobie z chorobg zazdrosci? Zapraszamy do wysluchania calej rozmowy!

"Cztery pory roku"(http://www.polskieradio.pl/7/Audycja/7139,cztery-pory-roku) na antenie Jedynki od poniedziatku do pigtku miedzy godz.
0.00 a 12.00. Zapraszamy!
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Zobacz wiecej na temat: dzieci (/dzieci/Tag278) podroze (/podroze/Tag165792) psychologia (/psychologia/Tag5032)
rodzice (/rodzice/Tag165838) wakacje (/wakacje/Tag170339)
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Sport w depresji. Wysitek mogtby poméc, ale nie kazdy jest w stanie go wykonaé
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Dziecko w podrézy. W droge bez obaw!
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"Rolnik szuka zony": ostateczny scenariusz napisze zycie

(/7/163/Artykul/1154360,Rolnik-szuka-zony-ostateczny-scenariusz-napisze-zycie?utm_source=box&utm_medium=link&utm_campaign=related title="Rolnik-szuka-zony-ostateczny-scenariusz-napisze-zycie' visible="True)

CZYTAJ TAKZE

Czy ptaci¢ dzieciom za wykonywanie prac domowych?

04.02.2015
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Debata dotyczgca tego, czy ptaci¢ dzieciom za wykonywanie okreslonych prac, wcigz powraca  Foto: Glow Images/East News

Wielu rodzicéw daje dzieciom pieniadze za sprzatanie lub wynoszenie Smieci. Czy taka forma nagradzania to wiasciwa metoda
wychowawcza?

POStUCHAJ

@ 15'31 Psycholog Justyna Swiecicka mowi o kwestii pfacenia dzieciom za wykonywanie prac domowych (Cztery pory roku/Jedynka) +

Psycholog Justyna Swiecicka stwierdzila, ze pytanie o zasadno$é placenia dzieciom regularnie powraca. - Przez ostatnie lata bardzo zmienilo sie
podejscie do tego tematu, réwniez wsrod psychologoéw i pedagogdw - powiedziala. Zaznaczyta tez, ze w wychowaniu chodzi przede wszystkim o
to, by by¢ konsekwentnym i nagradzac. Nagroda moga, ale nie musza, by¢ pienigdze. Wszystko zalezy tu od umowy miedzy dzieckiem a
rodzicami.

Na pytanie "placi¢ czy nie?" nie ma jednoznacznej odpowiedzi. Jak zauwazyla psycholog, nad kazdym przypadkiem warto zastanowi¢ sie
indywidualnie. - Popatrzmy, jaki jest wiek dziecka. Wiadomo, ze nie bedziemy placi¢ trzy- czy czterolatkowi. Jak rozmawiam z nastolatkami, to

widze, ze dla nich najwieksza nagroda jest dodatkowy czas na przyjemnosci i na spotkania z rowieSnikami - powiedziala.
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Tytul audycji: Cztery pory roku (http://www.polskieradio.pl/7/Audycja/7139)
Prowadzenie: Roman Czejarek (http://www.polskieradio.pl/Roman-Czejarek/Tag170277)
Gosé: Justyna Swiecicka (psycholog)

Data emisji: 4.02.2015

Godzina emisji: 9.00-12.00
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Zobacz wiecej na temat: dzieci (/dzieci/Tag278) psychologia (/psychologia/Tag5032) Roman Czejarek (/Roman-Czejarek/Tag170277)
wychowanie (/wychowanie/Tag165855)
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